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Instituto de Formación Profesional CBTech
Estudie desde su hogar y obtenga un certificado universitario
Formación a distancia de

CURSO DE PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA AVANZADA


Curso de Programación Neurolingüística Avanzado
Integrado como Módulo III del Experto Programación Neurolingüística

Temario
1. Unidad I: NIVELES DE APRENDIZAJE EN EL PROCESO DE CAMBIO
1.1. Desarrollo de los niveles neurológicos.

1.2. Niveles lógicos de aprendizaje.

1.3. Interrelación y congruencia de los niveles. Aplicación.


2. Unidad II: CREENCIAS

2.1. Sistema de creencias y cambio.

2.2. Cambio de creencias. Aplicación del metamodelo del lenguaje en el cambio de creencias.

2.3. Psicogeografía.

2.4. Posiciones perceptivas.

2.5. Reencuadre.

2.6. Anclajes.


3. Unidad III: ESTRATEGIAS DE LA EFECTIVIDAD

3.1. Estrategias para la creatividad.

3.2. Estrategias para la memoria.

3.3. Estrategias de motivación.

3.4. Modelo R.O.L.E.


4. Unidad IV: HABILIDADES DE EXCELENCIA

4.1. Modelado:
4.1.1. ¿Qué es el modeling?

4.1.2. ¿Por qué y para qué modelar?

4.1.3. Automodelado: aprender de uno mismo.

4.1.4. Procedimiento.
5. EVALUACIÓN 
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